ZERTIFIKAT

OBST & GEMUSE

»Essen Sie taglich mindestens 5 Portionen - also etwa 650 Gramm - Obst und
Gemuse” ist die zentrale Botschaft der Gesundheitskampagne 5 am Tag.

Der 5 am Tag e.V. begrif3t den Einsatz von mehr Obst und Gemuse in
den Eurest-Betriebsrestaurants, die neueste erndhrungsphysiologische
Erkenntnisse in die Speiseplanung am Arbeitsplatz einbeziehen.

Dem Unternehmen
EUREST Deutschland GmbH
im
Industriepark Hochst
wird hiermit bestatigt, dass die mit dem 5 am Tag-Logo gekenn-
zeichneten Gerichte sich durch einen hohen Obst- und/oder Gem{ise-
anteil sowie einen geringen Fett- und Zuckergehalt auszeichnen.

Die Gesundheitskampagne 5 am Tag steht unter der Schirmherr-

schaft des Bundesministeriums fir Ernahrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz sowie dem Bundesministerium fur Gesundheit.

Mannheim, 21. September 2009 Sprecher des Vorstandes des 5 am Tag e.V.




